Qui a inventé la vie et qui la perpétue

Le corps est animé par l'esprit qui domine

C'est le besoin de vivre grace au flux qui chemine
Et notre &me cachée réinvente la vie

A chacun de nos gestes ou l'esprit la convie

Si notre corps se meut c'est par désir de I’ Ame

Si notre esprit fonctionne c'est parce qu'il réclame
Le moteur qui transcende le vivant son ressort
C'est I'anima divine qui échappe a la mort

Tout le corps qui chemine par des gestes ordonnés
Est géré par l'esprit en mouvements donnés

Mais la vraie dimension de la vie est notre ame

Et c'est par la fleur d'or que subsiste la flamme

Lorsque I'on fait un geste l'alchimie se produit
De I’ame a l'esprit les ordres sont transmis

De I'esprit vers le corps les cellules s'animent
Et répondent conjointes aux directives intimes

Pour sécréter la vie il faut avoir une ame
C'est la pointe au-dela qui lui sert de sésame
L 'animal végétal et tout le microcosme

Du vivant idéal concrétisé par 'homme

Mon ame vous transmet ce poeme €maille
De ses alexandrins ses vers a douze pieds
Sachez qu'ils sont pour vous tous les initié€s
Par-dela de 1'esprit vous vous animerez
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